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CONTEUDO PROGRAMATICO

Lingua Portuguesa — doméstica, eletricista, motorista, merendeira, operador de mdaquinas,
operario, pedreiro

Alfabeto: vogais, semivogais, consoantes, encontros consonantais e vocalicos. Leitura e
interpretacdo de pequenos textos. Divisdo silabica: nimero de silabas, silaba tonica e
posicdo da silaba tonica. Ortografia basica. Acentuagdo grafica. Pontuacao.

Lingua Portuguesa — vigilante sanitario

Leitura e interpretacdo de textos. Géneros textuais e tipologias textuais: aspectos
formais, objetivos e usos. Ortografia. Regras de acentuacdo. Pontuacdo. Classes de
palavras: identificacdo e classificacdo. Flexdo de género, nimero e grau do substantivo e
do adjetivo. Semantica: sinbnimos e anténimos; denotacdo e conotagao.

Lingua Portuguesa — técnico em enfermagem, atendente de farmacia

Elementos da comunicagdo. Fonética e fonologia: encontros consonantais e vocalicos,
divisdo sildbica e classificacdo das palavras. Leitura e interpretacdo de textos:
compreensdo geral do texto, ponto de vista ou ideia central defendida pelo autor,
argumentacdo, elementos de coesdo, inferéncias, estrutura e organizacdo do texto.
Géneros textuais e tipologias textuais: aspectos formais, objetivos e usos. Ortografia.
Questdes notacionais da lingua. Acentuacdo grafica. Classes de palavras: definicGes,
classificacBes, formas, flexdes, funcbes e usos. Sintaxe: termos da oracdo. Concordancia
verbal e nominal. Crase. Pontuacdo e efeitos de sentido. Semantica: adequacdo
vocabular; denotagdo, conotacdo; sinonimia, antonimia, homonimia e paronimia;
polissemia e ambiguidade. Figuras de linguagem. Coesdo e coeréncia: elementos
coesivos. Variacdo linguistica e adequacdo ao contexto.

Lingua Portuguesa — enfermeiro, engenheiro civil, farmacéutico, fisioterapeuta, fonoaudidlogo,
nutricionista, professor de séries iniciais, psicélogo, assistente social, bidlogo

Elementos da comunicacdo. Fungdes da linguagem. Leitura e interpretacdo de textos:
compreensdo geral do texto, ponto de vista ou ideia central defendida pelo autor,
argumentacdo, elementos de coesdo, inferéncias, estrutura e organizacdo do texto.
Géneros textuais e tipologias textuais: aspectos formais, objetivos e usos. Ortografia.
Questdes notacionais da lingua. Acentuacgdo grafica. Morfologia: estrutura e formacdo
das palavras. Classes de palavras: identificacdo, classificacdo, emprego e sentido que
exprimem. Sintaxe da oracdo: periodo simples (termos fundamentais e acessorios da
oracdo, tipos de predicado) e do periodo (periodo composto por coordenacdo e por
subordinacdo). Concordancia verbal e nominal. Regéncia nominal e verbal. Crase.
Pontuacdo e efeitos de sentido. Semantica: adequacdo vocabular; denotacdo e
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conotacdo, sinonimia, antonimia, homonimia e paronimia, polissemia e ambiguidade.
Figuras de linguagem. Vicios de linguagem. Coesdo e coeréncia: elementos coesivos.
Variacdo linguistica e adequacdo ao contexto. As diferentes vozes presentes no texto:
discurso direto, indireto e indireto livre.

Matematica — doméstica, eletricista, motorista, merendeira, operador de maquinas, operario,
pedreiro e vigilante sanitario

Operacgdes fundamentais. Principios de contagem e probabilidade. Conjuntos numéricos.
Sistema métrico decimal. Sistemas de medida de tempo. Fatoracdo e nimeros primos.
FracOes. ExpressGes algébricas. Produtos notaveis. Razdo e proporcdo. Potenciacdo e
radiciacdo. Porcentagem e regra de trés simples e composta. Geometria plana e espacial.
Funcdo Afim e quadratica. Equaces e inequacgles de 12 e 22 graus. Sistemas lineares.
Resolucdo de Problemas. Raciocinio logico e Diagramas logicos. Maximo divisor comum
e Minimo multiplo comum. Matematica Financeira. Polindbmios.

Matematica — técnico em enfermagem, atendente de farmacia

Operacdes fundamentais. Principios de contagem e probabilidade. Conjuntos numéricos.
Sistema métrico decimal. Sistemas de medida de tempo. Fatoracdo e nimeros primos.
FracBGes. Expressdes algébricas. Produtos notdveis. Juros simples e compostos. Razdo e
proporcdo. Potenciacdo e radiciacdo. Porcentagem e regra de trés simples e composta.
Geometria plana e espacial. Trigonometria: relacdes no tridngulo retangulo. Funcdes
afim, exponencial e trigonométrica. EquacBes e inequacdes de 12 e 292 graus. Sistemas
lineares. Resolucdo de Problemas. Raciocinio logico e Diagramas ldgicos. Maximo divisor
comum e Minimo multiplo comum. Progressdo aritmética. Progressdo geométrica.
Numeros complexos. Logaritmos. Andlise combinatéria. Matrizes e determinantes.
Matematica Financeira.

Matematica — enfermeiro, engenheiro civil, farmacéutico, fisioterapeuta, fonoaudidlogo,
nutricionista, professor de séries iniciais, psicélogo, assistente social, bidlogo

Operacdes fundamentais. Principios de contagem e probabilidade. Conjuntos numéricos.
Sistema métrico decimal. Sistemas de medida de tempo. Fatoracdo e nimeros primos.
FracBes. Expressdes algébricas. Produtos notdveis. Juros simples e compostos. Razdo e
proporcdo. Potenciacdo e radiciacdo. Porcentagem e regra de trés simples e composta.
Geometria plana e espacial. Geometria analitica: estudo de ponto, reta e circunferéncia.
Trigonometria: relagdes no tridngulo retangulo. Fungdes afim, quadratica, exponencial,
trigonométrica e logaritmica. EquacBes e inequacdes de 12 e 29 graus. Sistemas lineares.
Resolugdo de Problemas. Raciocinio logico e Diagramas logicos. Maximo divisor comum
e Minimo multiplo comum. Progressdo aritmética. Progressdo geométrica. NUmeros
complexos. Logaritmos. Analise combinatdria. Matrizes e determinantes. Estatistica.
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Informatica — comum a todos os cargos

Conhecimentos sobre principios basicos de informatica, incluindo hardware, impressoras,
scanners e multifuncionais. Conhecimento bdsico sobre Seguranca da Informacdo. Sistemas
Operacionais Microsoft Windows XP, Windows 7, Windows 8 e Windows 10. Teclas de Atalho do
Windows e de seus aplicativos. Aplicativos do Microsoft Office 2007 e superiores. Navegador
Internet Explorer e superiores. Navegador Google Chrome versdo 43 ou superior. Navegador
Mozilla Firefox versdo 38 ou superior. No¢des de seguranca na internet. No¢Ges sobre correio
eletrénico. Historia da Informatica.

Conhecimentos gerais e atualidades — Comum a todos os cargos

Histéria do municipio de Nonoai: colonizacdo, espaco geografico, populacdo, relevo, hidrografia,
vegetacdo, clima, limites, dados histdricos, primeiras autoridades, simbolos municipais. Estado
do Rio Grande do Sul: colonizacdo, relevo, hidrografia, clima, vegetacdo, etnias formadoras,
espacos geograficos, catarinenses ilustres, primeiros habitantes, formacdo do Estado,
acontecimentos historicos, historia do Brasil e atualidades — questdes sobre fatos politicos,
econOmicos e sociais ocorridos. Atualidades — acontecimentos atuais ocorridos no estado, pais e
mundo. Lei Organica Municipal — Lei Municipal n.2 2.452/2007, Lei Municipal n.2 3.012/2014.

Conhecimentos Especificos — assistente social

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo, Analise
de conjuntura; Servigo Social: conhecimentos gerais da profissdo; Servico Social e formacgdo
profissional; A dimensao politica da pratica profissional; Pesquisa em Servigo Social. Metodologia
do Servico Social; Desafios do Servico Social na contemporaneidade; Atuacdo do Servico Social na
administracdo de politicas sociais; Planejamento estratégico participativo; Servico Social e
interdisciplinaridade. Etica Profissional. O projeto ético-politico-profissional do Servigo Social.;
Servico Social e a politica de Satde Mental; Sistema Unico da Assisténcia Social; Estatuto da
Crianca e do adolescente; Lei Organica da Assisténcia Social; Estatuto do Idoso; Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988.

Conhecimentos Especificos — atendente de farmacia

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo. Etica da
profissdo farmacéutica. Calculos farmacéuticos. Conhecimentos e legislacdo do Sistema Unico de
Saude. Atencdo bdsica em saude. Assisténcia farmacéutica. Farmacovigilancia. Sistemas de
distribuicdo de medicamentos. Dispensacdo de medicamentos. Organizacdo de almoxarifados.
Controle de estoques de medicamentos e materiais de consumo. Controle sanitdrio do comércio
de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos. Vigilancia sanitaria e
conhecimentos de medicamentos genéricos, de medicamentos estratégicos e excepcionais. URM
(Uso Racional de Medicamentos). Farmacologia. Farmacia Hospitalar. Atendimento ao publico
interno e externo. Etiqueta profissional. Cidadania, meio ambiente.

Conhecimentos Especificos — bidlogo
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Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo. No¢Ges
basicas dos cinco reinos de seres vivos (Monera, Protista, Fungi, Plantae e Animalia), principais
grupos de vegetais — morfologia, ciclo de vida (Criptdgamas, Fanerdgamas, Gimnospermas e
Angiospermas), levantamento fitossocioldgico, biomas e recursos naturais, unidades de
Conservacdo — Lei Federal n2 9985/2000 (SNUC), biodiversidade, invertebrados de interesse a
salde humana — morfologia, ciclo de vida, controle (Virus, bactérias, protozoarios, platelmintos,
nematelmintos, anelideos, moluscos e artrépodes), controle de zoonoses, controle de vetores,
principais reinos de vertebrados — caracteristicas, ciclo de vida, importancia a saide humana
(Peixes, Anfibios, Répteis, Aves e Mamiferos), levantamento faunistico, manejo de fauna,
evolucdo (selecdo natural e adaptacdo), ecologia: funcionamento dos ecossistemas, nicho
ecoldgico, dindmica de populagdes, técnicas de coleta e de preparo de material zooldgico,
impactos ambientais (avaliagdo e instrumentos), conhecimentos basicos de Educagdo Ambiental,
legislacdo: Politica Nacional de Meio Ambiente, Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA)
e Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) - Lei Federal 6.938/81. 18.2. Lei de Crimes
Ambientais — Lei Federal 9.605/98. Regulamentacdo do Exercicio da profissdo de Bidlogo —
Decreto Federal 88.438/83. Cddigo de Etica do Profissional Bidlogo, Atuacdo do Bidlogo no
controle de vetores e pragas sinantrépicas. Atuacdo do Bidlogo em licenciamento ambiental —
Atuacdo do Bidlogo em gestdo ambiental. Atuacdo do Bidlogo em inventdrio, manejo e
conservagdo de vegetacdo e da flora. Atuagdo do Bidlogo no manejo, gestdo, pesquisa e
conservacgado de fauna ex situ.

Conhecimentos Especificos — doméstica

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo,
seguranca no trabalho, prevencdo de acidentes, ética profissional, meio ambiente, cidadania,
higiene pessoal, comportamento no ambiente de trabalho, Organizagdo do local de trabalho.

Conhecimentos Especificos — eletricista

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribui¢cdes do cargo. Nogbes
basicas de eletricidade: grandezas elétricas, lei de ohm, corrente continua e alternada, circuitos
em série e paralelo, poténcia elétrica. No¢Oes basicas de condutores, isolantes e semicondutores.
Utilizacdo de instrumentos de medicao elétrica: amperimetro e voltimetro. No¢Ges basicas de
bateria, alternador e motor de partida. NogBes basicas do sistema de ignicdo. NogBes bdsicas de
circuitos elétricos de iluminacdo, lavador, limpador de vidro e desembacador. Nocdes basicas de
magnetismo e eletromagnetismo. Instalacdo, reparacdo de sistemas elétricos em automoveis,
motocicletas, caminhdes, embarcacbes, maquinas agricolas, rodovidrias e portudrias. Bitolas de
fios e respectivas capacidades. Seguranca no trabalho. Normas Regulamentadoras de Seguranca
no Trabalho. Acidentes de Trabalho. Equipamentos de Protecdo Individual. Etica, cidadania, meio
ambiente.

Conhecimentos Especificos — enfermeiro

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo,
Parametros para o funcionamento do SUS; Saude e Doenca: Promocgdo a saude. Prevencdo e
controle de infecgBes. Prevencdo de agravos. Atuacdo da Enfermagem na deteccdo e no controle
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de doengas; Introducdo a Enfermagem: Origem e evolucdo da Enfermagem. Aspectos legais e
éticos de exercicio da Enfermagem. O ambiente de trabalho. Técnicas bésicas de Enfermagem;
Enfermagem Médico—Cirurgica: Assisténcia de Enfermagem em situacBes de emergéncia e nos
disturbios: do sangue, respiratérios, cardiovasculares, gastrointestinais, enddcrinos,
imunoldgicos, musculoesqueléticos, nas doencas infecciosas e nas doencas da pele. Atuacdo de
enfermagem em Centro Cirurgico e em Central de Material; Enfermagem Materno—Infantil e
Pediatria: Atendimento de enfermagem a sadde materno—infantil e pediatria: pré—natal, parto e
puerpério e periodo neonatal; Politicas de satde: noc8es sobre o Sistema Unico de Satde — SUS;
Saude da Crianca e do Adolescente-Puericultura, Controle, Intervencdes da Enfermagem na
Assisténcia a Crianca no aspecto preventivo e curativo: Doencas preveniveis por imunizagao:
vacinas (rede de frio e esquema do Ministério da Salde, Administracdo e Validade).

Conhecimentos especificos — engenheiro civil

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo,
Conhecimento de projetos em geral: arquitetonico, fundagBes, estrutural (concreto, metalico,
madeira), hidrossanitario, elétrico, telefénico, plano de seguranca e contra incéndio e panico.
Tecnologia das construgdes: conhecimento de técnicas construtivas: execucdo de fundacgdes;
alvenaria; estruturas; coberturas e impermeabilizacBes; esquadrias; pinturas; instalacdes
hidrossanitarias, elétricas e telefonia; pisos e revestimentos. Gerenciamento de projetos.
Planejamento de obras: Orcamento: levantamento de quantitativos e composi¢cdo de custos
unitarios, parciais e totais (TCPO, SINAPI); planejamento e cronograma fisico-financeiro.
Acompanhamento e fiscalizacdo de obras e servicos gerais. Materiais de Construcdo —
classificacdo, propriedades gerais e normalizacdo. Controle de qualidade: aglomerantes;
agregados, aditivos; concreto; argamassas, materiais cerdmicos; aco, madeira. Patologia e
manutencdo das construcdes: estruturas, alvenarias, revestimentos, telhados, forros e pisos.
Drenagem urbana. Terraplenagem. Mecanica dos solos. Pavimentacdo (asfaltica e outras).
Saneamento. Seguranca do trabalho. Etica profissional.

Conhecimentos especificos — farmacéutico

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicGes do cargo, Cddigo
de Etica Farmacéutica. Legislacdo farmacéutica. Farmdcia hospitalar: estrutura organizacional,
Estrutura administrativa, Medicamentos controlados, Medicamentos genéricos, medicamentos
excepcionais, Padronizacdo de medicamentos. Controle de infeccdo hospitalar; Planejamento e
controle de estoques de medicamentos e correlatos. Farmacocinética e farmacodinamica:
introducdo a farmacologia; no¢Ges de ensaios bioldgicos; vias de administracdo e manipulagdo
de formas farmacéuticas magistrais e oficinais; absorcdo, distribuicdo e eliminacdo de farmacos;
biodisponibilidade e bioequivaléncia de medicamentos; interacdo droga-receptor; interacdo de
drogas; mecanismos moleculares de acdo das drogas. FArmacos que agem no sistema nervoso
autbnomo e sistema nervoso periférico: parassimpatomiméticos; parassimpatolicos;
simpatomiméticos; simpatoliticos; anestésicos locais; bloqueadores neuromusculares. Farmacos
gue agem no sistema nervoso central: hipnoanalgésicos; anestésicos gerais; tranquilizantes;
estimulantes do SNC; anticonvulsivantes; autacdides e antagonistas; antiinflamatorios nao
esteroides; antiinflamatdrios esteroides; Farmacologia-Interacdes medicamentosas, agonistas,
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antagonistas, bloqueadores neuromusculares, anestésicos, anti-inflamatérios, cardiot6nicos,
anti-hipertensivos e antibidticos. ReacBes adversas a medicamento; interacles e
incompatibilidade medicamentosas. Farmacotécnica - formas farmacéuticas para uso parenteral,
formas farmacéuticas obtidas por divisdo mecanica, formas farmacéuticas obtidas por dispersao
mecanica. Manipulacdo de medicamentos, producdo de antissépticos e desinfetantes, Preparo
de solucGes. Conceitos: molaridade, normalidade. Padronizacdo de técnicas e controle de
qualidade. Métodos de extracdo e isolamento de produtos naturais; desenvolvimento e validagdo
de métodos analiticos, ensaios farmacopeicos de controle de qualidade; métodos
cromatograficos e espectrométricos de andlises: fundamentos e aplicacGes; técnicas modernas
na investigacdo de produtos naturais: biotecnologia, preparo, diluicdo e padronizacdo de
solugdes. Nanotecnologia farmacéutica. Biosseguranca. Andlise de protocolos e relatérios de
estudos de Equivaléncia Farmacéutica e Perfil de Dissolucdo; Andlise de protocolos e relatorios
de Bioequivaléncia; Notificacdo de matérias primas reprovadas a ANVISA; Atividades de
implantagdo da Farmacovigilancia seguindo recomenda¢8es da Anvisa. Procedimentos pré-
analiticos: obtencdo; conservacdo; transporte e manuseio de amostras bioldgicas destinadas a
andlise, coleta, manipulacdo, preparo e transporte de sangue, urina e fluidos bioldgicos
Procedimentos analiticos aplicados as principais dosagens laboratoriais: Andlises bioquimicas de
sangue, urina e fluidos bioldgicos; bioquimica clinica; Citologia de liquidos bioldgicos. Bioquimica
— Valores de referéncia. Funcdo renal. Equilibrio hidrico, eletrolitico e dcido-basico. Gasometria.
Carboidratos: classificacdo dos carboidratos, metabolismo e métodos de dosagem da glicose.
Lipideos: metabolismo e métodos de dosagem. Lipoproteinas: classificacdo e doseamento.
Proteinas especificas: classificacdo e métodos de dosagem. Funcdo hepdtica: correlagdo com
enzinas séricas, metabolismo da bilirrubina, métodos laboratoriais, correla¢gdes clinico-
patoldgicas. Enzimologia clinica: Principios, correlacGes clinico-patolégicas. Fun¢do enddcrina:
hormdnios tireoideanos e horménios sexuais. Compostos nitrogenados nao protéicos, calcio,
fosforo, magnésio e ferro. Métodos de dosagem, correlagBes clinico-patoldgicas; hematologia,
hemostasia e imunohematologia; Urindlise — Coleta, testes quimicos, testes fisicos,
procedimentos de andlise, exame microscépico do sedimento; microbiologia clinica
(bacteriologia, micologia, virologia e parasitologia); Anticorpos: Imunidade humoral, Imunidade
celular. Sistema complemento. Imunologia nas doencas nas doencas infecciosas. Métodos para
deteccdo de antigenos e anticorpos: reagbes de precipitacdo, aglutinacdo, hemblise,
imunofluorescéncia; testes imunoenzimaticos. Imunoglobulinas; sistema complemento; reacbes
soroldgicas (aglutinagdo, precipitacdo, imunofluorescéncia), e rotina hematoldgica (hemostasia,
coagulacdo, anemias e hemopatias malignas). Aspectos hematoldgicos nas infec¢es bacteriana
e viral. Leucemias. Observacdes gerais para todas as dosagens, curvas de calibracdo; coloracdes
especiais e interpretacdo de resultados. Controle de qualidade e biosseguranca em laboratdrios
de pesquisa, de analises clinica e biologia molecular. Testes diagndsticos da coagulagdo
plasmatica. Classificacdo sangiiinea ABO/Rh. Teste de Coombs. Prova cruzada. Normas gerais de
servicos de hemoterapia; doacdo de sangue; critérios para triagem laboratorial de doador de
sangue; hemocomponentes, hemoderivados: métodos de preparacdo, armazenamento,
transporte, testes e analise de controle de qualidade Hemovigilancia de incidentes transfusionais
imediatos e tardios. Biosseguranca em hemoterapia.
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Conhecimentos especificos — fisioterapeuta

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo,
Fundamentos de fisioterapia. Métodos e técnicas de avaliagdo, tratamento e procedimentos em
fisioterapia. Provas de funcdo muscular, cinesiologia e biomecanica. Técnicas basicas em
cinesioterapia motora, manipulacdes e cinesioterapia respiratdria. Andlise da marcha, técnicas
de treinamento em locomocdo e deambulagdo. Indicagdo, contra-indicacdo, técnicas e efeitos
fisiolégicos da mecanoterapia, hidroterapia, massoterapia, eletroterapia, termoterapia
superficial e profunda e crioterapia. Prescricdo e treinamento de drteses e proteses. Anatomia,
fisiologia e fisiopatologia, semiologia e procedimentos fisioterdpicos.

Conhecimentos especificos — fonoaudidlogo

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicbes do cargo,
Fonoaudiologia e epidemiologia; Prevencdo e Promoc¢do em fonoaudiologia; Fonoaudiologia em
saude materno-infantil; Anatomo-fisiologia da fonacdo. Disfonias funcionais, organofuncionais,
organicas; Avaliacdo perceptivo-auditiva e acUstica da voz; Avaliacdo acustica da voz; Voz
profissional falada e cantada; Desenvolvimento da linguagem e seus distUrbios; Aquisicdo e
desenvolvimento da leitura e escrita; Transtornos adquiridos da linguagem; Fluencia da fala;
Fisiologia e desenvolvimento do Sistema Estomatognatico; Fissura labiopalatina; Disturbios da
degluticdo; Disfagia Orofaringea e neurogéncia; Disfungao temporomandibular; Avaliagdo,
classificacdo e tratamento dos disturbios da voz, fluéncia, audicdo, transtornos da motricidade
oral e linguagem; Sistema auditivo e desenvolvimento das habilidades auditivas; Triagem
auditiva neonatal; Audiometria e imitanciometria; Avaliacdo audioldgica infantil; Aparelhos de
amplificagao Sonora individual; Audiologia ocupacional.

Conhecimentos especificos — merendeira

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribui¢Ges do cargo. Boas
Maneiras. Higiene pessoal. Comportamento no ambiente de trabalho. Organizacdo do local de
trabalho. Guarda e conservacdo dos alimentos. Boas praticas na manipulagdo de alimentos. Como
evitar a contaminagdo dos alimentos. Doencas transmitidas por alimentos. Instrumentos e
materiais utilizados na realizacdo de limpezas em geral. Coleta de lixo e tipos de recipientes.
Contaminacdo nos alimentos. Transporte adequado dos alimentos. Seguranca no trabalho. Etica
profissional. Norma Regulamentadora 24 (NR24).

Conhecimentos especificos — motorista

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicbes do cargo,
Legislacdo de Transito: Lei n2 9503/97 - Cddigo de Transito Brasileiro e suas alteracGes. Nog¢des
de motor e sistemas auxiliares; Noc¢des de sistema de Transmissdo. Conhecimentos sobre pneus
e rodas. Relagdes com o meio ambiente (politica ambiental). Direcdo Defensiva e normas de
seguranca. Crimes de Transito. Sinalizacdo de regulamentacdo. Sinalizacdo de adverténcia.
Nocdes de Seguranca do Trabalho, Cidadania e Consciéncia Ecoldgica. Legislacdo: Cddigo de
Transito Brasileiro, seu regulamento e Resolugdes do Contran. Conhecimento tedrico de
primeiros socorros, Etica profissional.
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Conhecimentos especificos - nutricionista

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | —das atribuicdes do cargo, Nutricdo
basica. Nutrientes: conceito, classificacdo, funcdes, requerimentos, recomendacdes e fontes
alimentares. Aspectos clinicos da caréncia e do excesso. Dietas ndo convencionais. Aspectos
antropomeétricos, clinico e bioquimico da avaliacdo nutricional. Nutricdo e fibras. Utilizacdo de
tabelas de alimentos. Alimentacdo nas diferentes fases e momentos bioldgicos. Educacdo
nutricional. Conceito, importancia, principios e objetivos da educacdo nutricional. Papel que
desempenha a educacdo nutricional nos habitos alimentares. Aplicacdo de meios e técnicas do
processo edivoucat. Desenvolvimento e avaliacdo de atividades educativas em nutricdo.
Avaliacdo nutricional. Métodos diretos e indiretos de avaliacdo nutricional. Técnicas de medicdo.
Avaliacdo do estado e situacdo nutricional da populacdo. Técnica dietética. Alimentos: conceito,
classificacdo, caracteristicas, grupos de alimentos, valor nutritivo, caracteres organoléticos.
Selecdo e preparo dos alimentos. Planejamento, execucdo e avaliacdo de cardapios. Higiene de
alimentos. Andlise microbioldgica, toxicoldgica dos alimentos. Fontes de contaminacgdo. Fatores
extrinsecos e intrinsecos que condicionam o desenvolvimento de microorganismos no alimento.
Modificagdes fisicas, quimicas e bioldgicas dos alimentos. Enfermidades transmitidas pelos
alimentos. Nutricdo e dietética. Recomendagdes nutricionais. Funcdo social dos alimentos.
Atividade fisica e alimentacdo. Alimentacdo vegetariana e suas implicacGes nutricionais.
Tecnologia de alimentos. OperagBes unitdrias. Conservacdao de alimentos. Embalagem em
alimentos. Processamento tecnolégico de produtos de origem vegetal e animal. Andlise sensorial.
Nutricdo em saude publica. Andlise dos disturbios nutricionais como problemas de satde publica.
Problemas nutricionais em populagdes em desenvolvimento. Dietoterapia. Abordagem ao
paciente hospitalizado. Generalidades, fisiopatologia e tratamento das diversas enfermidades.
Exames laboratoriais: importancia e interpretacdo. Suporte nutricional enteral e parenteral.
Bromatologia. Aditivos alimentares. Condimentos. Pigmentos. Estudo quimico-bromatoldgico
dos alimentos: proteinas, lipidios e carboidratos. Vitaminas. Minerais. Bebidas.

Conhecimentos especificos — operador de maquinas

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicBes do cargo,
Legislacdo de Transito: Lei n? 9503/97 - Cdédigo de Transito Brasileiro e suas alteracdes.
Resolugdes CONTRAN, Normas regulamentadoras de seguranca e saude no trabalho: Norma
Regulamentadora N2 21 - Trabalho a Céu Aberto; Norma Regulamentadora N2 24 - Condicdes
Sanitdrias e de Conforto nos Locais de Trabalho; Norma Regulamentadora N2 26 - Sinalizacdo de
Seguranca. Direcdo preventiva. Operacdo de veiculos motorizados, diagndsticos de avarias,
seguranca na operacdo, analise de riscos. Veiculos motorizados: motoniveladora, trator de
esteira, retroescavadeira e equipamentos acima de 100 HPs, ética profissional, cidadania, meio
ambiente.

Conhecimentos especificos - operario

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicBes do cargo,
Capinagem, limpeza em geral, Servicos de montagem e desmontagem. Lavagem e Lubricacdo de
Veiculos e Motores. Normas de seguranca do trabalho. Meio Ambiente. Cidadania. Prevencao de
acidentes. Ferramentas e instrumentos de trabalho. Tarefas de construcdo civil, pavimentacdo e
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calcamento. Abastecimento de veiculos. Montagem e desmontagem de motores, maquinas e
caldeiras, confeccdo e conserto de capas e estofamentos. Servicos de jardinagem. Vulcanizacdo
e recauchutagem de pneus e camaras. Manejo de instrumentos agricolas. Norma
Regulamentadora — NR 10, Norma Regulamentadora - NR 35.

Conhecimentos especificos - pedreiro

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicGes do cargo, Limpeza
em geral, Seguranca do trabalho. Normas Regulamentadoras de Seguranca no Trabalho. Meio
Ambiente. Cidadania. Prevencdo de acidentes. Etica. Ferramentas e instrumentos de trabalho.
Tarefas de construcdo civil, pavimentacdo e calcamento. Trabalho em equipe.

Conhecimentos especificos — professor séries iniciais

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicGes do cargo, Base
Nacional Comum Curricular, psicologia da educacdo, concepces da educacdo infantil,
letramento, concepgdes e leis da educacdo especial, Lei das Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional, curriculo, Projeto Politico Pedagdgico e demais autores como Lev Vygotsky, Jean Piaget,
Cipriano Carlos Luckesi. Lei Municipal n.2 2.588/2009.

Conhecimentos especificos — psicdlogo

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribui¢cdes do cargo , As
inter-relages familiares: orientacdo psicoldgica da familia. O atendimento familiar. A crianca e a
separacdo dos pais. Os danos psicoldgicos decorrentes da violéncia. O psicdlogo e a criancga
vitimizada. O poder publico e a crianga e o adolescente. O papel do psicdlogo na equipe
multidisciplinar. No¢des de protecdo a crianca e ao adolescente. Campo de trabalho e pesquisa;
constituicdo do campo. Psicoterapia individual. Psicoterapia de grupo. Psicologia do
Desenvolvimento: René Spitz, Jean Piaget, Escala de Gesell. Teorias da Personalidade e Teoria
Psicoterdpica: Abordagem centrada no cliente. Abordagem corporal. Abordagem psicanalitica.
Abordagem cognitivo-comportamental. Abordagem existencialista. Abordagem analitica.
Abordagem  gestdltica.  Abordagem  psicodramdtica.  Abordagem  psicossomatica.
Psicodiagndstico: Entrevistas. Bateria psicométrica: testes projetivos, psicomotores e nivel
intelectual. Observacdo Iudica. Conduta e encaminhamento. Assisténcia domiciliar. Atendimento
familiar. Psicopatologia: Noc¢des de psicopatologia geral. Noc¢des de nosologia psiquidtrica:
transtornos psiquidtricos e suas manifestages sintomaticas. Matriciamento em Saude Mental na
Atencdo Basica. Trabalho em Rede de Atencdo a Saude. Trabalho em rede intersetorial. Cédigo
de Etica de Psicologia.

Conhecimentos especificos — técnico em enfermagem

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicBes do cargo,
Curativos — Potencial de contaminacdo, técnicas de curativos; Condutas do Auxiliar de
Enfermagem na Salde Mental —intervencBes, sinais e sintomas; Doencas Sexualmente
Transmissiveis, Conselho Regional de Enfermagem (Coren) - Cédigo de Etica de Enfermagem,
Esterilizacdo de Material, Saude da Mulher — Planejamento familiar, gestacdo (pré- natal), parto
e puerpério, prevencdo do cancer de colo e mamas; Enfermagem Materno-Infantil: Assisténcia
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de Enfermagem no Pré-Parto, Parto e Puerpério e nas Emergéncias Obstétricas e Assisténcia de
Enfermagem em Pediatria; Procedimentos técnicos: verificacdo de sinais vitais, peso e
mensurac¢do, administracdo de medicamentos por via oral, intramuscular e endovenosa, coleta
de material para exames; Imunizag@es: tipo, doses e via de administracdo; Medidas de prevencgao
e controle de infecgdes; primeiros socorros; atuacdo de Técnico de Enfermagem nas Urgéncias e
Emergéncias; Traumatismos, fraturas; Queimaduras; Hemorragias; Coma diabético; Reanimacdo
cardio-pulmonar. Vigilancia Epidemioldgica.

Conhecimentos especificos — vigilante sanitario

Atividades especificas inerentes ao cargo descritas no Anexo | — das atribuicdes do cargo. NocGes
sobre Saneamento; Combate a poluicdo; Saneamento do meio; Saude Publica: Conceito.
Objetivos. Epidemiologia geral: processo de saude/doenca. Frequéncia e distribuicdo das
principais doengas na populagdo brasileira. Medidas gerais de profilaxia, controle, eliminagdo e
erradicacdo das doencas. Vigilancia Sanitéria: Conceitos. Areas de Abrangéncia. Instrumentos de
acdo de Vigilancia Sanitéria. Fiscalizacdo de locais publicos e particulares quanto aos aspectos de
higiene nos alimentos, bebidas e instala¢des fisicas. Manipulacdo dos alimentos, embalagens e
rotulagens, armazenamento e transporte do produto final. Abastecimento de dgua potavel,
destino dos residuos e controle de pragas. Higienizacdo e limpeza de maquinas e equipamentos.
Lixo: separacgdo, reciclagem, destino; RDC 216/04 da ANVISA; Portaria 326/97 da Secretaria de
Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude. Processo Saude-Doenga. Coeficientes avaliadores de
salde. Epidemiologia descritiva e metodologia epidemiolégica. Endemia e epidemia. Sistema de
Vigilancia Epidemiolégica e sua a¢do no controle de doencgas. Programas de imunizagdo. Eficacia
de vacinas. Saneamento do meio ambiente. Saude e Nutrigdo. Biosseguranca. Vigilancia sanitaria
Sistema Unico de saude. AtribuicGes da Vigilancia Sanitaria. Conceito: area de abrangéncia,
instrumento de Atuacdo, o poder de policia, emissdo de autos e documentos legais, fiscalizagdo
e inspecdo sanitdria. Vistorias. Doencas Transmissiveis por alimentos; Nog¢Bes sobre Intoxicagdo
por Agrotoxicos; Alimento: manipulacdo, armazenamento e transporte; saude do trabalhador;
normas federais constituicdo brasileira de 1988; Normas estaduais e municipais. Organizacao dos
servicos de satde no Brasil: Sistema Unico de Saude -Principios e diretrizes, controle social,
Indicadores de saude, legislacdo; protocolos SUS; Sistemas de informacdo em salde; Modelos de
atencdo e cuidados em saude; Vigilancia em saude; Epidemiologia; Pacto pela Saude; Politica
Nacional de Humanizac3o. Etica, meio ambiente, cidadania.
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